Wspolna praca w zespole

Aby osiagna¢ najlepsze rezultaty, bedziesz musial(a)
przeznaczy¢ czas kazdego dnia na wypetnienie
planu, ktéry zostat ustanowiony przez Ciebie i
Twojego patologa mowy i jezyka. Jesli miatbys/
miatabys$ problemy czasowe, porozmawiaj z Twoim
patologiem mowy i jezyka o tym, jak dostarczy¢
najlepszego z mozliwych wsparcia dla Twojego
dziecka.

Kiedy Ty i Twoja rodzina aktywnie zaangazujecie
sie, mozecie pomoc Twojemu dziecku rozwingé
umiejetnosci jezykowe potrzebne do osiggniecia
jego petnego potencjatu.

W celu uzyskania informaciji dotyczgcych
miejscowych programow mowy i jezyka odwiedz
ontario.ca/earlychildchood i kliknij na Speech
and Language.
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Pomaganie Twojemu dziecku w
uczeniu sie

Ontaryjskiie programy: Program Mowy i Jezyka
Dzieci w Wieku Przedszkolnym oraz Program
Stuchu Matych Dzieci -- dostarczqjg wsparcia, kiedy
zaczynasz pomagac¢ Twojemu dziecku rozwija¢ jego
umiejetnosci jezykowe.

Twoje zaangazowanie jest kluczowym elementem
pomagania Twojemu dziecku w nauce jezyka.
Dzieci uczg sie najlepiej poprzez relacje z waznymi
osobami w ich zyciu. Jako rodzic, jeste$ najlepszym
nauczycielem swojego dziecka poniewaz znasz je
lepiej niz ktokolwiek inny. Ty jeste$ w najlepszym
stanie poméc mu nauczy¢ sie tego, w jaki sposéb
sie komunikowac.

Czym jest rozwijanie umiejetnosci
jezykowych?

Rozwijanie umiejetnosci jezykowych jest
nieprzerwanym procesem. Niemowle zaczyna
uzywac jezyka poprzez gaworzenie i gruchanie,
nastepnie zaczyna imitowac stowa i rozumie¢, co
one oznaczajg. Stopniowo, dziecko zaczyna tgczy¢
stowa ze sobg i przechodzi od prostych do bardziej
skomplikowanych konwersaciji.

Dziecko ma opdznienie lub zaburzenie jezykowe
jesli ma trudnosci ze zrozumieniem stéw lub
sktadaniam ich ze sobg w celu przekazania swoich
potrzeb lub pomystow.

Program Stuchu Matych Dzieci

Pomoc profesjonalna

Jesli podejrzewasz, ze mowa Twojego dziecka jest
opozniona, wazne jest aby natychmiast siegng¢ po
profesjonalng pomoc.

Chociaz to Ty jestes$ najwazniejszg osobg w rozwoju
jezyka u Twojego dziecka, nie bedziesz zostawiony(a)
sam(a) sobie. Bedziesz czgs$cig zespotu razem z
patologiem rozwoju mowy i jezyka.

S3 to profesjonalisci, ktérzy pomagajg w identyfikowaniu
i leczeniu zaburzen jezykowych oraz we wspieraniu
rozwijania umiejetnosci jezykowych. Mozliwe

jest takze, ze bedziesz blisko wspotpracowac z

innymi profesjonalistami, wliczajgc w to asystentow
komunikowania sig, konsultantéw Amerykanskiego
Jezyka Migowego (American Sign Language),
terapeutéw stuchowo-jezykowych oraz nauczycieli
przedszkolnych, aby uzyska¢ wsparcie dla Ciebie i
Twojego dziecka.

Wyzej wymienieni profesjonalisci pokazg Ci, jak
komunikowac sie i bawi¢ sie ze swoim dzieckiem w
domu w taki sposdb, aby wspierac jego rozwéj jezykowy
i do niego zachecac.

Rola Twojej rodziny

Program Mowy i Jezyka Dzieci w Wieku
Przedszkolnym oraz Program Stuchu Matych Dzieci
liczg na zaangazowanie rodziny dziecka, ktére to
zaangazowanie uznawane jest przez te programy za
klucz do poprawy umiejetnosci jezykowych dziecka.

Styl zycia rodziny, jej zwyczaje i Srodowisko sktadajg sie
wszystkie na elementy, ktére odgrywaja role w procesie
uczenia sie dzieci o ich swiecie, ludziach w ich zyciu i

o tym, jak sie komunikowac¢. Tak wiec, jako rodzic masz
zadanie dostarczy¢ profesjonalistom cennych informacji
o silnych stronach oraz potrzebach Twojego dziecka. W
ten sposob mozesz pomdc wypracowac cele wspierania
rozwoju jezykowego Twojego dziecka, ktore sprawdzg
sie w Twojej rodzinie.

Znajdowanie podejscia wtasciwego
dla Twojej rodziny

Istniejg rozne rodzaje podejs¢ do pomagania
dzieciom w uczeniu sie. Na przyktad, patolog mowy i
jezyka moze wspotpracowac z Tobg w wypracowaniu
programu, ktéry bedzie stosowany w domu albo
moze zaaranzowac Ci dotgczenie sie do regularnych
spotkan z innymi rodzicami i dzie¢mi.

Pierwszym krokiem patologa mowy i jezyka jest
dokonanie ewaluacji umiejetnosci Twojego dziecka

w zakresie mowy i jezyka. Z Twojg pomocg, on lub
ona ustali cele i omowi to, jak moglibyscie najlepiej
ze sobg pracowac. Patolog mowy i jezyka wtedy
wyznaczy czas na prace z Twoim dzieckiem i danie
Ci wsparcia poprzez przynajmniej jedno z ponizszych:

- warsztaty nauczajgce dla rodzicow
- sesje w matych grupach

- konsultacje

- program do stosowania w domu.

W sesje z profesjonalistami bedziesz zaangazowany
Ty sam(a), bedag w nie takze zaangazowani inni
cztonkowie rodziny oraz osoby dostarczajgce opieki
nad dzieckiem, tak aby kazdy mogt sie nauczyc¢
sposobéw pomagania we wspieraniu rozwoju
Twojego dziecka podczas codziennych zajec.
Uzyskasz pomocne strategie i materiaty, do ktérych
zaliczac¢ sie beda, na przyktad, sugestie odnosnie
ksigzek do przeczytania i gier do zabawy w domu.
Mozliwe jest takze, ze zostaniesz poproszony/
poproszona o nagrywanie postepéw Twojego dziecka
na wideo, prowadzenie wpiséw w dzienniczku lub
wypetnianie kwestionariuszy odno$nie rozwoju
Twojego dziecka.
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